Ve ¢ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

"4 CESKE REPUBLIKY

Strategické dokumenty Ministerstva zdravotnictvi
a
Portal podpory zdravi

Martin Dolezal, Oddéleni koncepci zdravotni péce

Konference Efektivni strategie podpory zdravi lll.
SZU, Praha, 18. 6. 2015



Zvyseni zajmu o zdravi ..

Motto

Hlavni determinantou zdravi jsou lidé. Je dulezité usilovat o zvySeni
zajmu lidi o zdravi a o posileni jejich odpovednosti za pécCi o zdravi.
Je proto zadouci zlepsit dostupnost takovych informaci, které
obCanum usnadni spravnou volbu Zivotniho stylu a zlepSi jejich
orientaci v systému zdravotni péce.

Kazdé rozhodnuti v bézném zivoté ma ty nebo ony zdravotni dusledky.
Odpovedné rozhodovani informovaneho a svébytného obCana se
stava nezbytnou komponentou Siroce pojimaného systému
zdravotni péce ve 21. stoleti.

Jde jak o potfebu vétSi zainteresovanosti vSech jednotliveld na péci o
vlastni zdravi, tak i o vétsi podil na péCi o zdravi své rodiny a o
snahu prispét k rozvoji spoleCnosti, ktera si zdravi vazi a ktera
usiluje o tvorbu zdravého zivotniho prostredi.

Prof. Jan HolCik



Strategie, Akcni plany, Specifické cile ..

Narodni strategie Zdravi 2020
Akcni plany: o
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» Rozvoj zdravotni gramotnosti

Narodni strategie elektronického zdravotnictvi
Specificky cil:

NARODNI STRATEGIE
e

ELEKTRONICKEHO
ZDRAVOTNICTVI

» Informacni podpora péce o vlastni

zdravi a zvySovani zdravotni gramotnost



Narodni strategie Zdravi 2020
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Akcni plan Rozvoj zdravotni gramotnostiv™
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» Strategie soustavného rozvoje zdravotni gramotnosti

» Informacni a komunikaéni podpora procesu zvysovani
zdravotni gramotnosti

» \lychova a vzdélavani
¢ ZvySovani zdravotniho uvédoméni a gramotnosti adolescentt s
pomoci |ékaru primarni péce
¢ Prabézné vzdélavani pedagogickych pracovnikl v ramci vSech
urovni vzdélani
*» Vytvoreni a realizace motivacniho programu ,,Zvyseni sdilené

odpovédnosti za zdravi ve vztahu k rizikovym faktorim Zivotniho
stylu



Narodni strategie Zdravi 2020 ..
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Cile:

» Monitoring zdravotni gramotnosti v populaci Ceské
republiky

» Zvyseni relevance a sprdvnosti zdravotnich informaci v
mediich a medializace Zdravi 2020

» Portdl ,,Z2020 Navigator” prehled dobré praxe pro
implementaci Zdravi 2020 v CR



Narodni strategie elektronického zdravotnictvi

Postup tvorby:

Metodika pripravy verejnych strategii

verze k 30. 11. 2012

www.verejne-strategie.cz
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Zasady tvorby Strategie

> Respekt k ocekavani uzivatelu strategie
» Otevrenost

EREJNE

B NTELIGENTNI
3 ODPOVEDNE
I3 FEKTIVNI

» Odborna oponentura
» Institucionalni zaklad
» Udrzitelnost

NARODNI STRATEGIE
Jer‘ ELEKTRONICKEHO

IDRAVOTNICTVI



Vize a Strategické cile HE

Vize:

Rozvoj podpory v poskytovani zdravotnich sluzeb s vyuzitim
prostredkd informacnich technologii prinese do ¢eského
zdravotnictvi rust dostupnosti, kvality, bezpedi a efektivity

Strategické cile:

1. Zvyseni zainteresovanosti obcana na péci o vlastni
zdravi

Zvyseni efektivity zdravotnického systému
Zvyseni kvality a dostupnosti zdravotnich sluzeb

Rozvoj infostruktury a spravy elektronického
zdravotnictvi

IDRAVOTNICTVI

NARODNI STRATEGIE
Jer‘ ELEKTRONICKEHO



Zvyseni zainteresovanosti obCana na

pééi o vlastni zdravi ..

Specificke cile:

» Shadny a rovny pristup k informacim o
poskytovatelich a dostupnosti zdravotnich sluzeb

» Informace o zdravotnim stavu a IéCebném planu

» Informacni podpora pece o vlastni zdravi a
zvysovani zdravotni gramotnosti

NARODNI STRATEGIE
Jer‘ ELEKTRONICKEHO

IDRAVOTNICTVI



Zvyseni zainteresovanosti obCana na

pééi o vlastni zdravi ..

Specifickeé cile a opatreni:

» Snadny a rovny pristup k informacim o poskytovatelich
a dostupnosti zdravotnich sluzeb

< Uplny pfehled o poskytovatelich zdravotnich sluzeb véetné
kvalitativnich parametru

+* Elektronické objednani zdravotni sluzby
** Distancni elektronicka konzultace zdravotniho stavu

» Informace o zdravotnim stavu a lécebném planu

** Snadny pftistup k osobnimu zdravotnimu zaznamu vcetné
osob blizkych

s Otevreny pristup k Uplnému osobnimu Uctu v systému prijmu
do fondU platcd a uhrad zdravotnich sluzeb

ZDRAVOTNICTVI

NARODNI STRATEGIE
Jer‘ ELEKTRONICKEHO
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Informacni podpora péce o viastni zdravi

a zvy$ovani zdravotni gramotnosti ..

Opatreni:

s Otevieny a prehledny pfristup k informacim o podpore
zdravi a dostupnych preventivnich programech

s ZvySovani  zdravotni  gramotnosti  prostfednictvim
kvalifikovanych informaci

** Ucelend komunikacni podpora programi péce o chronicky
nemocneé

NARODNI STRATEGIE
Jer‘ ELEKTRONICKEHO

ZDRAVOTNICTVI
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Portal podpory zdravi

Funkce:

» Poradenska, pomocna a konzultacni
» Komunitni

» Varovnd a ochrannd
» \lychovna a motivacni

» Koncepc€ni, inovacni a rozvojova
» Metodickd, aplikacni a formativni

» Vyzkumna

» NARODNI STRATEGIE
Cr ELEKTRONICKEHO

IDRAVOTINICTVI
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Portal podpory zdravi

Zasady:

» Orientace na vSechny obcany s potfebnou
diferenciaci

» Vérohodnost informaci a odbornd uroven

» Navaznost na dalSi informacni zdroje a na socialni
sité

» Solidni instituciondlni a organiza¢ni zajisténi

» Pecliva medialni pfiprava a podpora

» NARODNI STRATEGIE
Cr ELEKTRONICKEHO

IDRAVOTINICTVI
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Podékovani ¢lenum tymu akéniho planu
Rozvoj zdravotni gramotnosti

Prof. MUDr. Jan Hol&ik, DrSc., Doc. MUDr. Bohumil Seifert, Ph.D.,
MUDr. Alena Steflova, Ph.D., PhDr. Eva Lesenkova, Ph.D.

MUDr. Mgr. Petr Struk, PhDr. Helena Bouzkova, MUDr. Marie Nejed|a,
MUDr. Pavel Kubi¢ek, MUDr. Marta Simtinkova, MUDr. Pavel Kub(i

Dékuji za pozornost!
Ing. Martin Dolezal

martin.dolezal@mzcr.cz
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