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Vyuziti novych pomucek a materiald
pro edukaci pacientti Ié¢enych inzulinem v praxi
Ceské Budéjovice — 28. 2. — 1. 3. Hotel Budweis

Uéastnick}z poplatek 250,- K¢
pro ¢leny CAS sekce diabetologické 150,-K¢
Program:

PATEK 2014

12:00-13:00 - registrace

13:00-13:05 zahajeni

13:05-13:50 Vyznam edukace pf¥i zahajeni lécby inzulinem - Prof. MUDr. Alexandra Jirkovskad

13:50- 14:20 Bariéry pfi zahajeni inzulinové terapie u pacientti s DM 2 a mozZnosti jejich pfekonani
MUDr. Kldra Sndselovd

14:20-14:30 coffee break

14:35-17:35 Workshopy

Workshop I. Odstranéni bariér pfi Iécbé inzulinem u pacientti s DM2, vyhody Iécby inzulinem a
motivace pacienta (vyuziti novych edukacnich materialli) Karolina Thamovd

Workshop Il. Chyby a omyly pfi inzulinoterapii, schéma pro aplikaci davek (vyuziti novych edukaénich
materiald) Bc. Renata Rihdnkovd

Workshop Ill. 1. ndvstéva a 2. ndvstéva pacienta s DM2 pfi zahajeni a zméné inzulinové lécby
(metodika vedeni edukace, vyuziti novych edukacnich materialG) Andrea Skaldkovad

17:35 — 17:45 coffee break

17:45-18:25 Hypoglykémie a pohybova aktivita u pacientti s DM2 - MUDr. Jan BroZ
18:25 — 19:00 Glukometry - Nova I1SO 15197:2013 a jeji dopad v praxi - MUDr. Denisa Zddrskd-Jani¢kovd, Ph.D.



Sobota 2014

9:00-9:30 Jak dosahnout optimalnich glykémii Karolina Thdmovd
9:30-11:30 Workshopy
Workshop I. Selfmonitoring, pokyny pro strukturované méreni glykémie, fizeni motorového vozidla
a pouceni pacienta o riziku hypoglykémie (vyuZiti novych edukaénich materialti) Andrea Skaldkovad
Workshop Il. Ovéreni znalosti pacienta po edukaci — metodika a zaznamy (vyuziti novych edukacnich
materiald), Bc. Renata Rihdnkovd

11:30-11:45 coffee break

11:45-12:45

Workshop lll. Gestacni diabetes a doporuceni stravy pro gestacni diabetes - (vyuZiti novych
edukacnich materialt) Karolina Thdmovad

12:45 — 13:15 Vyznam efektivni edukace pfi lécbé inzulinem - zavéry z workshopt, doporuceni pro praxi
Mgr.lva Piljarova

13:15 - 13:30 Evaluace, vydani certifikatd



